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OVERZICHT HORMONEN 
 
Hormoon: Afgegeven door: Functie: 
FSH 
 
 

Hypofyse - Follikel laten rijpen 

LH 
 
 

Hypofyse - Stimuleert eisprong 
- Houdt gele lichaam in stand 

Oestrogeen 
(oestradiol) 
 

Rijpende follikels - Stimuleert baarmoederslijmvlies 
- Remt afgifte FSH (1 follikel tegelijk) 
- Drang tot voortplanting 
- Stimuleert sec. geslachtskenmerken 

Progesteron 
 
 

Gele lichaam - Baarmoederslijmvlies in stand houden 
- Remt afgifte FSH en LH 
- Zorgt voor slijmprop in baarmoedermond 

Testosteron 
 

Testis - Stimuleert sec. geslachtskenmerken 
- Stimuleert vorming zaadcellen 
- Drang tot voortplanting 

HCG 
 
 

Eerst door bevruchte eicel, na 
3 maanden door placenta 

- Gele lichaam in stand houden en baarmoederslijmvlies 
- FSH en LH remmen 

Oxytocine 
 
 

Hypofyse - Stimuleert samentrekking van spieren baarmoederwand 
- Stimuleert afgifte melk 

Prolactine 
 
 

Hypofyse - Stimuleert melkvorming 

 


